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I. CELE RAJDU
e integracja miedzypokoleniowa poprzez turystyke,
e promocja rodzinnego wedrowania,
e wymiana wiedzy i doswiadczen miedzy sympatykami pieszych wedréowek,
e zachecanie do aktywnego wypoczynku,

e podtrzymywanie wiezi zawodowych pracownikéw hutnictwa oraz srodowisk
dziatajgcych na rzecz hutnictwa,

e poznawanie piekna gor i regionu Sudetéw,

e upowszechnianie turystyki pieszej, gorskiej i krajoznawcze;j.



Il. GROWNY ORGANIZATOR RAJDU:

Hutniczo-Miejski Oddziat PTTK w Krakowie
Komisja Turystyki Gérskiej Hutniczo-Miejskiego Oddziatu PTTK w Krakowie

Sktad komitetu organizacyjnego:

Komandor rajdu Marek Szala
Zastepca komandora Stefan Jurkowski
Kierownik konkurséw, sekretariat rajdu Dorota Szala
Kierownik tras gorskich Jan Slazik

Nadzér techniczny Grzegorz Szczotka

Petnomocnik ds. promogji
i kontaktow z podmiotami zewnetrznymi Marek Prostacki

Nadzér merytoryczny i finansowy
z ramienia Zarzadu Hutniczo-Miejskiego Oddziatlu  Eugeniusz Halo
PTTK w Krakowie

lll. UCZESTNICTWO

1.

W rajdzie mogg uczestniczy¢ druzyny reprezentujace nie tylko srodowiska hutnicze,
ale réwniez inne, zgtoszone przez oddziaty, kofa, kluby i komisje PTTK,
stowarzyszenia, zaktady pracy, szkoty oraz organizacje i turysci indywidualni.

Druzyny biorgce udziat w Rajdzie zapewniajg sobie we wtasnym zakresie przejazd,
noclegi, wyzywienie i ubezpieczenie.

Dzieci i mtodziez do lat 16 mogg uczestniczy¢ w Rajdzie pod opieka dorostych.

Kierownictwo druzyny ma obowigzek zapoznania uczestnikéw z regulaminem rajdu.

IV. FINAL RAJDU

1.

2.

Finat 54. Centralnego Rajdu Hutnikdw nastgpi w sobote 28 maja 2016 roku
na terenie Osrodka Wypoczynkowym ,Lesny Dwér” w Janowicach Wielkich przy
ul. Robotniczej 11/12. Wiecej informacji o osrodku na www.lesny-dwor.pl.

W trakcie finatu Rajdu uczestnicy bedg mogli wzig¢ udziat w konkursach
indywidualnych, w ramach ktérych przeprowadzone zostang nastepujgce
konkurencje:

e strzelanie z tuku

— kryteria oceny: suma uzyskanych punktéw z trafien na tarczy
e rzut lotka

— kryteria oceny: suma uzyskanych punktéw z trafiei na tarczy

e rzut kotkiem na kotki


www.lesny-dwor.pl

— kryteria oceny: liczba uzyskanych punktéw podczas rzutow
Z wWyznaczonego miejsca

e bieg sprawnosciowy — tor przeszkod

— kryteria oceny: czas pokonania toru

— dyskwalifikacja: ominiecie lub nieprawidtowe pokonanie przeszkody
e toczenie pitki miottg pomiedzy bramkami z ustawionych tyczek

— kryteria oceny: czas pokonania toru

— dyskwalifikacja: pominiecie bramki
W kazdej konkurencji uczestnik moze wystartowac jednokrotnie.

3. Druzyny uczestniczace w 54. Centralnym Rajdzie Hutnikéw rywalizujg
o0 miano najlepszej grupy rajdowej. Klasyfikacja druzynowa przeprowadzona zostanie
na podstawie sumy punktédw przyznawanych wedtug nastepujacych kryteriow:

a) w konkursach indywidualnych w zaleznosci od zajetego miejsca:

e | miejsce 10 pkt
e |l miejsce 7 pkt
e |ll miejsce 4 pkt
e |V miejsce 2 pkt
e V miejsce 1 pkt

b) udziat 3-osobowego zespotu z druzyny w konkursie wiedzy turystycznej
(mozna wytypowac maksymalnie jeden zespét z druzyny):

e za udziat 3 pkt

oraz dodatkowo za zajete miejsce w konkursie wiedzy turystycznej:

e | miejsce 15 pkt
e |l miejsce 12 pkt
e |l miejsce 9 pkt
e |V miejsce 6 pkt
e V miejsce 3 pkt

c) udziat 2-osobowego zespotu z druzyny (kierownictwa/lideréw grup lub
wyznaczonych przez nich oséb) w konkursie praktycznego zapamietywania
szczegbtdéw mapy:

e za udziat 3 pkt

oraz dodatkowo za zajete miejsce w konkursie praktycznego zapamietywania
szczegotéw mapy:

e | miejsce 10 pkt
e |l miejsce 8 pkt
e |ll miejsce 6 pkt
e |V miejsce 4 pkt

e V miejsce 2 pkt



d) prezentacja grupy (przez jej wszystkich cztonkéw lub przedstawicieli) na
scenie podczas finatu Rajdu z wykorzystaniem srodkéw artystycznych (np.
wiersz, piosenka, taniec, scenka teatralna, itp.), ktéra oceniona zostanie wg
nastepujgcych aspektéw:

e pomystowosc i oryginalnos¢ od 1 do 5 pkt
e wizerunek sceniczny, choreografia od 1 do 5 pkt
e stroje, kostiumy, rekwizyty od 1 do 5 pkt
e o0goblne wrazenie artystyczne od 1 do 5 pkt

e trudnosc i pracochtonno$é przygotowanej prezentacji od 1 do 5 pkt

e) prezentacja (przez chorgzego druzyny rajdowej + max 2 osoby asysty) totemu,
insygnidéw lub sztandaru grupy na scenie podczas finatu Rajdu, ktére ocenione
zostanig wg nastepujacych aspektéw:

e pomystowosé i oryginalnos¢ od 1 do 5 pkt
e czytelnos¢ symboliki jako znaku rozpoznawczego grupy od 1 do 5 pkt
e estetyka wykonania od 1 do 5 pkt
e stroje, kostiumy, rekwizyty od 1 do 5 pkt

f) krzewienie rodzinnego wedrowania na podstawie liczby rodzin z dzie¢mi
(dziecko + przynajmniej jeden opiekun prawny) wchodzacych w sktad grupy:

e zakazda rodzine 1 pkt

g) odwiedzenie przez grupe miejsc wyznaczonych jako punkty kontrolne podczas
dni rajdowych, potwierdzone stemplem obiektu na specjalnym arkuszu
(wszystkie stemple na jednym arkuszu - wzér w zatgczeniu do regulaminu):

e Schronisko PTTK ,Szwajcarka” 2 pkt
e Janowice Wielkie, Osrodek Wypoczynkowy , LeSny Dwér” 2 pkt
(stempel dostepny o organizatora rajdu)
e Schronisko Jelenka 2 pkt
e Sniezka (stempel restauracji lub czeskiej poczty na szczycie) 2 pkt
e Schronisko ,,Dom Slagski” 2 pkt
e Schronisko PTTK ,Strzecha Akademicka” 2 pkt
e Schronisko PTTK ,Samotnia” 2 pkt
e Swiatynia Wang (stempel z kasy biletowej swigtyni 2 pkt

lub wejsciowej do Karkonoskiego Parku Narodowego).
h) odlegto$¢ miejsca zamieszkania/siedziby druzyny uczestniczacej w Rajdzie:
e do50km 0 pkt
e kazde nastepne rozpoczete 20 km 1 pkt

4. W przypadku koniecznosci rozstrzygniecia réwnowaznych miejsc kierownik

konkurséw zarzadza dogrywke. W sytuacji takiej osoby zajmujace réwnorzedne
miejsca wzywane sg do udziatu w dogrywce poprzez publiczne wyczytanie nazwisk ze
sceny rajdu. Nie stawienie sie osoby do dogrywki na stanowisku danej konkurencji w
przeciggu 5 minut od momentu wyczytania jej nazwiska jest uznawane za rezygnacje
z dalszej rywalizacji.

Prawo interpretacji postanowien zawartych w niniejszym regulaminie w zakresie
przeprowadzanych konkurséw oraz podejmowania decyzji w sprawach



nieuregulowanych zastrzega sie dla kierownika konkurséw, ktéry jednocze$nie petni
funkcje sedziego gtéwnego przeprowadzanych konkurséow. W szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach kierownik konkurséw moze podjg¢ decyzje o zmianie
zasad organizacyjnych, zasad przeprowadzania lub odwotaniu konkurencji.

6. Zwycieska druzyna uzyskuje tytut ,Najlepszej druzyny 54. Centralnego Rajdu
Hutnikdw” oraz otrzymuje na witasnos¢ puchar ,Komandora Rajdu” i pamigtkowy
dyplom. Druzyny, ktére w koncowe] klasyfikacji zajety dalsze miejsca otrzymuja
puchary za zdobycie kolejnych miejsc i pamigtkowy dyplom.

7. Startujgce w konkursie druzyny zobowigzane sg do przestrzegania zasad fair play oraz
rywalizacji w przyjacielskiej, zyczliwej atmosferze stuzgcej szerzeniu turystycznej
kultury i integracji sympatykéw wedrowania.

8. Uczestnicy Rajdu przyjmujg do wiadomosci, ze biorgc w nim udziat akceptujg ryzyko
nieszczesliwego wypadku lub kontuzji, ktére moga wystapi¢ podczas imprez o
charakterze gorskim, jak tez podczas rywalizacji w konkursach finatu Rajdu. Majac ta
Swiadomosc kazdy uczestnik bierze na siebie petng odpowiedzialno$é z tego wynikig.

V. ZGLASZANIE UCZESTNICTWA

Zgtoszenie udziatu w 54. Centralnym Rajdzie Hutnikéw ,Janowice Wielkie - 2016” prosimy
przesyta¢ na adres:

Komisja Turystyki Gorskiej

Hutniczo-Miejskiego Oddziatu PTTK w Krakowie
ul. Bulwarowa 37

31-751 Krakow

z dopiskiem na kopercie ,ZGLOSZENIE 54. CRH”.
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod nastepujgcymi numerami telefonow:
tel. 12 680-48-20 (biuro oddziatu)
mobile +48 507-953-300 (sekretariat rajdu)
+48 508-544-538 (komandor rajdu)

Zgtoszenie udziatu wigze sie z deklaracjg wptaty wpisowego (koszty udziatu w Rajdzie)
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 30 kwietnia 2016 roku.

VI. OPLATY
Koszty udziatu w Rajdzie wynosza:
e od osoby dorostej 25 zt.
e dzieci i mtodziez szkolna do lat 16 20 zt.
nalezy wptaci¢ na konto:

Bank Pekao S.A. O/Krakéow
09 1240 4588 1111 0000 5485 0460

z adnotacjg w tytule wpftaty:
»lmpreza nr 049 — Janowice Wielkie 2016”

Uwaga: koszty zwigzane z noclegami, przejazdami i ubezpieczeniem ponoszg zgtaszajace
druzyny, czy tez turysci zgtaszajacy sie indywidualnie.



VIl. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW
Koszty udziatu w Rajdzie obejmuja:
e informacje turystyczno-krajoznawcza,
o positek turystyczny na mecie Rajdu,
o odcisk pieczeci okolicznosciowej,
e odznake rajdowa,
e udziat w konkursach indywidualnych z nagrodami oraz zabawach,
e pucharyidyplomy dla zwyciezcdw druzynowych,

e ognisko turystyczne.

VIil. ZAKONCZENIE RAJDU

Zakonczenie Rajdu, odbedzie sie podczas jego finatu w sobote 28 maja 2016 roku
na terenie Osrodka ,Lesny Dwor” w Janowicach Wielkich przy ul. Robotniczej 11/12.

www.lesny-dwor.pl

IX. PROGRAM ZAKONCZENIA/FINALU RAJDU

1. Przyjmowanie druzyn na mecie Rajdu ................. godz. 12%° - 15%
2. Prezentacja i ocena totemu grupy ...........ccceeue.... godz. 15%
3. KONKUISY oot godz. 12%°-16%
4. Positek turystyczny ..o, godz. 13%-17%
5. Oficjalne zakonczenie 54. CRH

wreczenie puchardw i nagrdd dla zwyciezcéw .... godz. 17%
6. Ognisko tUrystyczne ......ccccceeeeeiieeeeicciciineeeeeeeen, godz. 19%°

X. PROPONOWANE TRASY

Charakterystyka proponowanych tras oraz objete nimi walory terendéw klasyfikuje je
zaréwno do typowej turystyki pieszej, jak tez goérskiej. Dlatego kierowane sg do wszystkich
turystéw, stanowigc zaproszenie do wzajemnej integracji na rajdowych trasach.

Nie mniej uczestnictwo i przejscie wyszegdlnionych nizej tras traktowaé nalezy jako
propozycje i nie jest obowigzkowe. Kazda grupa biorgca udziat w Rajdzie moze we wtasnym
zakresie opracowad i realizowac rajdowe trasy w zaleznosci od potrzeb, upodoban, czy ilosci
dni uczestnictwa w rajdzie. Jednakze przy planowaniu wiasnych tras nalezy mie¢ na
wzgledzie wyspecyfikowane przez organizatora punkty kontrolne, ktérych potwierdzone
odwiedzenie podczas trwania rajdu bedzie podstawg do przyznania stosownych punktéw w
klasyfikacji druzynowe;.

dzien 1
25 maja 2016 (sroda)


www.lesny-dwor.pl

% GORY WALBRZYSKIE: Chelmiec - perla do Diademu i Korony

Boguszéw-Gorce, Kofo (547 m n.p.m. ) ] Che’fmlec Maty (776 m n.p.m. ) === Chetmiec (851 m
n.p.m.) === Chetmiec Maty (776 m n.p.m. ) == Boguszow-Gorce, Koto (547 m n.p.m.)

dtugos¢ 5,4 km  przewyzszenie 304 m czas przejscia 1:40

pobierz szczegétowy opis: Program w wersji PDF do wydruku — w przygotowaniu

dzien 2
26 maja 2016 (czwartek)
* RUDAWY JANOWICKIE: Skalne twory Rudaw Janowickich i Zamek Bolczow

Trzcinsko (364 m n.p.m.) ! psl Zamek Sokolik == Husyckie Skaty (543 m n.p.m.) ! mel Pod Sokolikiem
(543 m n.p.m.) ! m— Sokolik (628 m n.p.m.) ! == Pod Sokolikiem (543 m n.p.m.) ! — Husyckie Skaty
(543 m n.p.m.) ! e Krzyzng Gorg (560 m n.p.m.) ! — Krzyzna Géra (654 m n.p.m.) === pod
Krzyzng Gérg (560 m n.p.m.) ™== Schronisko PTTK ,Szwajcarka” (520 m n.p.m.) — Przetecz
Karpnicka (475 m n.p.m.) el | wia Gora, Staroscinskie Skaty (718 m n.p.m.) — Skalny Most —
Skalne Bramy '—' Zamek Bolczéw (561 m n.p.m.) ™= Rozstaj pod zamkiem Bolczéw, Krowiarka (452
m n.p.m.) =1 Janowice Wielkie, osrodek , Lesny Dwor”

Uwaga: trasa zawiera punkty kontrolne umozliwiajgce uzyskanie punktéw do klasyfikacji druzynowej,
po ich odwiedzeniu i potwierdzeniu stosownym stemplem):
1. Schronisko PTTK ,Szwajcarka”.
2. Janowice Wielkie, Osrodek Wypoczynkowy ,Le$ny Dwér”
(stempel dostepny o organizatora rajdu).

dtugosc 14,0 km przewyzszenie 668 m mapowy czas przejscia ok. 5:00

pobierz szczegotowy opis: Program w wersji PDF do wydruku — w przygotowaniu

dzien 3
27 maja 2016 (piagtek)
+» KARKONOSZE: Na $ciezkach Riibezahl’a, wladcy i straznika skarbow Karkonoszy

Przetecz Okraj (1046 m n.p.m.) — Skalny Stét (1282 m n.p.m.) = Sowia Przetecz (1163 m n.p.m.)
== Schronisko Jelenka (1260 m n.p.m.) ™= Czarna Kopa (1408 m n.p.m.) ™= Rozstaj pod $niezka
me= Sniezka (czes. Sné%ka; 1602 m n.p.m.) ™= Schronisko ,Dom Slaski” (1400 m n.p.m.) ===
Schronisko PTTK ,Strzecha Akademicka” (1258 m n.p.m.) w=={ Schronisko PTTK ,Samotnia” (1195 m
n.p.m.) ™= Karpacz, $wiatynia Wang

Uwaga: trasa zawiera punkty kontrolne umozliwiajgce uzyskanie punktéow do klasyfikacji druzynowej,
po ich odwiedzeniu i potwierdzeniu stosownym stemplem):

Schronisko Jelenka.

Sniezka (stempel dostepny w restauracji lub czeskiej poczcie na szczycie gory).

Schronisko ,Dom Slaski”.

Schronisko PTTK ,Strzecha Akademicka”.

Schronisko PTTK ,Samotnia”.

Swiatynia Wang (stempel z kasy biletowej $wiqtyni lub kasy wejsciowej do Karkonoskiego
Parku Narodowego).

O Nk W

dtugosc 17,3 km przewyzszenie 776 m mapowy czas przejscia 5:15

pobierz szczegétowy opis: Program w wersji PDF do wydruku — w przygotowaniu

dzien 4
28 maja 2016 (sobota)
+ RUDAWY JANOWICKIE: Kolorowe wybryki natury


http://www.pttkhts.hg.pl/imprezy/2014/52crh/dzien_1.pdf
http://www.pttkhts.hg.pl/imprezy/2014/52crh/dzien_1.pdf
http://www.pttkhts.hg.pl/imprezy/2014/52crh/dzien_2.pdf

Redziny el \Wielka Kopa (821 m n.p.m.)é Kolorowe Jeziorka ™= \Viescieszowice
dtugos¢ 5,6 km  przewyziszenie 319 m mapowy czas przejscia 2:00

pobierz szczegétowy opis: Program w wersji PDF do wydruku — w przygotowaniu

dzien 5
29 maja 2016 (niedziela)
% GORY KACZAWSKIE: Skopiec, Folwarczna, Okét - perly do Diademu i Korony

Komarno (443 m n.p.m.) — Przetecz Komarnicka (662 m n.p.m.) — Skopiec (724 m n.p.m.) —
Przetgcz Komarnicka (662 m n.p.m.) — Maslak-Folwarczna (720 m n.p.m.) — Przetecz Komarnicka (662
m n.p.m.) ""1Komarno (443 m n.p.m.)

dtugosc 7,8 km przewyzszenie 325 m czas przejscia  2:30
Chrosnickie Rozdroze (542 m n.p.m.) — Okole (714 m n.p.m.) — Chrosnickie Rozdroze (542 m n.p.m.)
dtugosc¢ 7,1 km przewyzszenie 204 m czas przejscia  1:55

pobierz szczegbétowy opis: Program w wersji PDF do wydruku — w przygotowaniu

XI. INFORMACJE OGOLNE

1. llos¢ dni uczestnictwa w Rajdzie jest dowolna, zalezna od uznania i mozliwosci jego
uczestnikow.

2. Minimalna ilo$¢ uczestnikow zgtaszanej grupy rajdowej do rywalizacji druzynowe;j
wynosi 20 oséb. Grupy liczagce mniej niz 20 oséb mogg dokonaé swojej prezentacji na
mecie rajdu, ale nie podlegajgcej ocenie i bez udziatu w konkursach druzynowych.

3. Niezgtoszenie sie na mecie Rajdu traktowane bedzie jako rezygnacja z uczestnictwa
i powoduje utrate prawa do zwrotu wpisowego.

4. Uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ dowadd osobisty lub paszport.

5. Uczestnicy Rajdu sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu Rajdu, zasad turystyki,
przepisdbw o ochronie przyrody oraz stosowania sie do wskazéwek i zalecen
organizatorow Rajdu.

6. Uczestnicy majg mozliwos¢ potwierdzania przebytych tras do odznaki GOT, , Turysta
Przyrodnik”, ,Przyjaciel Naturalnego Srodowiska” przez dziatajacy na mecie Terenowy
Referat Weryfikacyjny.

7. Organizator na mecie Rajdu udostepnia chetnym ksigzeczki odznak turystycznych, a
takze umozliwia na jej podstawie weryfikacje tych odznak przy dziatajgcym na mecie
Terenowym Referacie Weryfikacyjnym.

8. Kierownictwo Rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci za nastepstwa nieszczesliwych
wypadkdéw i szkody powstate w okresie uczestnictwa w Rajdzie wobec uczestnikow
Rajdu i 0soéb trzecich.

9. Interpretacja postanowien niniejszego Regulaminu Rajdu nalezy do Komitetu
Organizacyjnego.



http://www.pttkhts.hg.pl/imprezy/2014/52crh/dzien_3.pdf
http://www.pttkhts.hg.pl/imprezy/2014/52crh/dzien_4.pdf

Serdecznie zapraszamy do udziatu
w 54. Centralnym Rajdzie Hutnikow ,JANOWICE WIELKIE - 2016”

Szczegolnie zachecamy do ponadpokoleniowego, rodzinnego wedrowania,
w tym rowniez mitosnikow motoryzacji, kolarstwa, krajoznawstwa
i innych form uprawiania turystyki

Rajd wraz z zaplanowanymi trasami gorskimi jest ofertq aktywnego
wypoczynku potqgczonego z krajoznawstwem, kierowanq do szerokiego kregu
odbiorcow - w tym dzieci, mtodziezy i seniorow,

a takze do bardziej i mniej wytrawnych wedrowcow.

Wedrujmy wszyscy razem! Niech turystyka tqczy pokolenia!

S RAZEM
) NA SZLAKU

Hutniczo-Miejski Oddziat PTTK w Krakowie
www.pttkhts.hg.pl e-mail: pttkhts@pttkhts.hg.pl

Komisja Turystyki Gorskiej Hutniczo-Miejskiego Oddziatu PTTK w Krakowie
www.ktg.hg.pl e-mail: ktg@ktg.hg.pl
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