Załącznik nr 3 – Wykaz badań dodatkowych

Profilaktyka chorób – kobieta

1. USG  piersi. Badanie wykonywane dla kobiet po 30 roku życia – nie częściej niż 1x/1 rok. Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika
2. Mammografia. Badanie wykonywane dla kobiet po  40 roku życia - nie częściej niż 1x/1 rok. Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika
3. USG przezpochwowe. Badanie dla kobiet po  40 roku życia nie częściej niż 1x/1rok. Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika.
4. Kolposkopia. Badanie wykonywane dla kobiet po 40 roku życianie częściej niż raz na rok. Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika.
5. Cytologia. Badanie wykonywane dla kobiet po 40 roku życia 1x/1rok. Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika.
6. Konsultacja ginekologiczna – po 40 roku życia 1x/1rok. Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika.

Profilaktyka chorób –mężczyzna

1. Profilaktyka chorób gruczołu prostaty (PSA) dla mężczyzn po 40 roku życia i pracowników zgłaszających w wywiadzie lekarskim kłopoty z prostatą 1x/rok.  Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika.
2. Profilaktyka chorób gruczołu prostaty (USG celowane) dla mężczyzn po 40 roku życia i pracowników zgłaszających w wywiadzie lekarskim kłopoty z prostatą 1x/rok.  Badanie przeprowadzane za zgodą pracownika
3. Konsultacja urologiczna

Profilaktyka chorób - kobieta & mężczyzna

1. Oznaczanie markeru AFP (nie częściej niż 1x/2lata)
2. Oznaczanie hormonów tarczycy: TSH, FT4, FT3 (1x/2lata)


Inne
1. Cholesterol całkowity - dla pracowników po 40 roku życia (1x/1rok)
2. HDL - dla pracowników po 40 roku życia (1x/1rok)
3. LDL - dla pracowników po 40 roku życia (1x/1rok)
4. TG - dla pracowników po 40 roku życia (1x/1rok)
5. ASPAT, ALAT, GGTP - dla pracowników po 40 roku życia (1x/1rok)
6. Kał na krew utajoną – diagnostyka nowotworowa jelita grubego dla pracowników po 45 roku życia (1x/1rok)
7. Hemoglobina glikolizowana i glukoza w surowicy – diagnostyka cukrzycy dla pracowników po 40 roku życia (1x/1rok)
8. Anty HCV dla pracowników po 40 roku życia (1x/1rok)
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